	Les relations conscientes … et radieuses  


	

	Avec la guidance de Tony Samara, découvrez une voie de transformation profonde, d’évolution de conscience et de paix intérieure. Cette voie est ouverte à toutes les personnes de tous les chemins de la vie qui recherchent la Santé, le Bonheur et la Sagesse Intérieure. Le dialogue verbal n’est pas l’essence de l’enseignement de Tony, mais il explique d’une manière directe et simple la manière dont chaque individu peut intégrer de manière pratique la paix l’acceptation, la connaissance et la joie dans sa vie quotidienne. 
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	Tony enseigne avec humour, humilité et avec une patience infinie, donnant à l’individu le courage, la confiance et la force intérieure pour continuer son voyage de retour vers la complétude, un chemin qui mène vers la véritable liberté.


	Vendredi 26 juin 2009 (19h à 21h30) : Introduction & satsang

Samedi 27 juin 2009 (9h à 12h30) : Relations conscientes
Arlon Belgique
Réservation : c.delumiere@gmail.com

Plus d’information : +32 (0) 477 78 98 98

www.tonysamara.org


	« Depuis le moment de notre naissance, l'aspect le plus important de notre vie devient la relation à l'autre. La relation est centrale pour la survie, pour le sens d'appartenance et le bien-être. Comprendre la relation à l'autre, c'est comprendre que c'est ce qui nous rend humain. Au début, nous apprenons à nous relier à ce qui est le plus proche et le plus cher à nos cœurs et il s'agit de l'amour qu'une mère a pour son enfant. Nous comprenons que la relation est une expression de l'amour, un partage de l'amour et une communication d'amour. La plupart d'entre nous oublie cet aspect essentiel de la relation, parce que malheureusement, nos mères sont humaines et que, même si profondément il y a de l'amour, l'expression pratique et mondaine de celui-ci devient dénaturée et l'enfant commence à avoir besoin d'amour plus que d'exprimer l'amour. Ce sens du besoin est ce sur quoi notre société a fermé les yeux, le considérant comme normal et acceptable. D'où il est difficile de voir ce besoin tellement il est un aspect majeur de la manière dont nous voyons le monde. Un enfant devient frustré quand la mère a besoin de temps pour mettre son attention sur autre chose que la relation avec lui. Cela créé encore plus de besoin et la relation devient alors déformée. Et, au fur et à mesure que l'enfant grandit, la déformation se poursuit dans la relation qu'il ou elle a avec ses amis et finalement dans la relation qu'il ou elle a avec ses partenaires.

Je vois que le monde aujourd'hui souffre d'un manque de relations conscientes et est rempli de ce que j'appelle des relations "de besoin". Je vois cela comme étant la cause de nombreux problèmes dans le monde qui ne sont pas toujours attribués directement à cette question. Laissons-nous embrasser la relation consciente dans tous ses aspects afin de pouvoir nous libérer de cette relation de besoin et de permettre à nos vies de devenir remplies d'amour. »




